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      eBook - Wie deine Gedanken dein Leben verändern und du anfängst, dir eine neue Geschichte zu erzählen (SPIEGEL-BESTSELLER)
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  Bibliografische Daten


      
      ISBN/EAN: 9783989220102
    

            
      Sprache: Deutsch    

        
      Umfang: 344 S., 5.05 MB
    

        

      
              E-Book

        Format: PDF

        DRM: Digitales Wasserzeichen                  

  
  



  
          Beschreibung

      Immer wieder stehen wir uns mit unserem eigenen Denken selbst im Weg. Dann meldet sich diese kritische innere Stimme und beginnt, alles kurz und klein zu sabotieren. Aber welche Geschichte erzählt sie uns, die wir für die Wahrheit halten?Neun Menschen machen sich auf den Weg in die Berge, um herauszufinden, wie sie sich von alten Denkmustern befreien können und was sie davon abhält, das Leben zu führen, das sie sich wirklich wünschen.Ein Buch über die die Macht der Gedanken und wie wir damit unsere Realität verändern, wenn wir beginnen, uns eine neue Geschichte zu erzählen.Von der Autorin der SPIEGEL-Bestseller Wo ein Fuck it, da ein Weg und Wie du Menschen loswirst, die dir nicht guttun, ohne sie umzubringen  

                      Autorenportrait

      Andrea Weidlich ist »SPIEGEL«-Bestsellerautorin und lebt in Wien. Nach ihrem Wirtschaftsstudium arbeitete sie im Management namhafter internationaler Konzerne. Danach machte sie sich selbstständig als Unternehmensberaterin, entwickelte diverse Kommunikationskonzepte für die Kreativbranche und verfasste als Autorin zahlreiche Kolumnen. Bereits seit ihrer Kindheit schreibt sie Bücher und Theaterstücke und beschäftigt sich intensiv mit der Frage, was Menschen antreibt, glücklich macht und wie sie ihr volles Potenzial leben können. Seit sie 2019 ihr erstes Buch, den Bestseller Der geile Scheiß vom Glücklichsein veröffentlichte, berührt sie zahlreiche Menschen. Auf die Fortsetzung Der geile Scheiß vom Glücklichsein  Mein Buch. Mein Leben. folgte ihr drittes Buch Liebesgedöns, danach die »SPIEGEL«-Bestseller Wie du Menschen loswirst, die dir nicht guttun, ohne sie umzubringen und Wo ein Fuck it, da ein Weg. Gemeinsam mit ihrer Cousine führt sie den Erfolgspodcast gusch, baby. Dieser ging im Februar 2018 mit seiner ersten Folge online und erreichte bereits in der ersten Woche Platz 1 in den iTunes-Charts in der Kategorie Gesellschaft& Kultur.  

                                                                        Informationen zu E-Books

        
          Grundsätzlich sind unsere E-Books auf allen gängigen freien Readern (z.B. Tolino oder Pocketbook) oder mit passender Software auf Tablets und PCs nutzbar! Probleme können bei der Verwendung eines Kindle auftreten, da Amazon keine Nutzung von freien E-Books mit seinem Reader wünscht.


Empfehlung der Nutzung der kostenlosen Cloud


Alle hier erworbenen E-Books können Sie in Ihrem Kundenkonto in die kostenlose PocketBook Cloud laden. Dadurch haben Sie den Vorteil, dass Sie von Ihrem PocketBook E-Reader, Ihrem Smartphone, Tablet und PC jederzeit auf Ihre gekauften und bereits vorhandenen E-Books Zugriff haben.



Um die PocketBook Cloud zu aktivieren, loggen Sie sich bitte in Ihrem Kundenkonto ein und gehen dort in den Bereich „E-Books“. Setzen Sie hier einen Haken bei „Neue E-Book-Käufe automatisch zu meiner Cloud hinzufügen.“. Dadurch wird ein PocketBook Cloud Konto für Sie angelegt. Die Zugangsdaten sind dabei dieselben wie die Ihres Kundenkontos in diesem Webshop.

Bei Bestellungen als "Gast" ist eine Aktivierung der PocketBook Cloud nicht möglich!


Die PocketBook Cloud kann auch ohne Pocketbook E-Reader genutzt werden. Es gibt passende Apps für Android und IOS. Auch im Browser können sie so mit jedem internetfähigen Gerät ihre E-Books in der PocketBook Cloud lesen.

Weitere Informationen zur PocketBook Cloud finden Sie unter www.meinpocketbook.de.



So erhalten Sie ihr E-Book


Nach dem Abschluss des Kaufs von E-Books erhalten Sie eine Mail mit einem Link zum Download an die von Ihnen hinterlegte Mailadresse. Bitte speichern Sie diese Datei nach dem Download unmittelbar ab. Ein Download über den Link ist i.d.R. nur begrenzt (meist 6x) möglich.

Bei der Nutzung der PocketBook Cloud kann dieser Schritt entfallen.


Allgemeine E-Book-Informationen (Format, Kopierschutz)


E-Books in diesem Webshop können in den Dateiformaten EPUB oder PDF vorliegen und können ggf. mit einem Kopierschutz (Adobe DRM) versehen sein. Sie finden die entsprechenden Informationen in der Detailansicht des jeweiligen Titels.



E-Books ohne Kopierschutz oder mit einem digitalen Wasserzeichen können Sie problemlos auf Ihr Gerät übertragen. Sie müssen lediglich die Kompatibilität mit Ihrem Gerät bzw. Software (z.B. Adobe® Digital Editions für EPUB oder Acrobat Reader für PDF) prüfen.



Um E-Books, die mit Adobe DRM geschützt sind, auf Ihr Lesegerät zu übertragen, benötigen Sie zusätzlich eine Adobe ID (Anmeldung bei www.adobe.de) und die kostenlose Software Adobe® Digital Editions (auf den meisten E-Readern bereits inklusive), wo Sie Ihre Adobe ID hinterlegen müssen.

Beim Herunterladen eines mit Adobe DRM geschützten E-Books erhalten Sie zunächst eine .acsm-Datei, die Sie in Adobe® Digital Editions öffnen. Durch diesen Prozess wird das E-Book mit Ihrer Adobe-ID verknüpft und in Adobe® Digital Editions geöffnet.



Wenn Sie als E-Reader ein PocketBook so wie zur Übermittlung des E-Books die PocketBook Cloud oder die Funktion "Send to Pocketbook" nutzen, läuft dieser Registrierungsprozess für Sie im Hintergrund automatisch ab.

Auch wenn Sie die PocketBook Cloud zum lesen nutzen, entfällt der Schritt der zusätzlichen Anmeldung bei Adobe.
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